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Programma “Frutta e verdura nelle scuole”

“Frutta e verdura nelle scuole” & un programma promosso dall’'Unione Europea, realizzato dal Ministero
dell'agricoltura, della sovranita alimentare e delle foreste, e svolto in collaborazione con il Ministero
dell’lstruzione e del merito, il Ministero della Salute, Agea, le Regioni e Province autonome di Trento e

Bolzano.

Il programma € rivolto ai bambini che frequentano la scuola primaria che vi partecipano a titolo
completamente gratuito e ha lo scopo di incrementare il consumo dei prodotti ortofrutticoli e di accrescere
la consapevolezza dei benefici di una sana alimentazione..
Piu nello specifico gli obiettivi del programma, coerenti con il PTOF d’Istituto, sono quelli di:
e divulgare il valore ed il significato della stagionalita dei prodotti;
e promuovere il coinvolgimento delle famiglie affinché il processo di educazione alimentare avviato a
scuola continui anche in ambito familiare;
e diffondere I'importanza della qualita certificata: prodotti a denominazione di origine (DOP, IGP), di
produzione biologica;
e sensibilizzare gli alunni al rispetto dell’lambiente, approfondendo le tematiche legate alla riduzione

degli sprechi dei prodotti alimentari.

Approvato nella seduta del 15 maggio 2024 dal Collegio dei docenti con delibera n. 68 e dal

Consiglio di Istituto con delibera n. 63.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Giuseppina IANNUZZI

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, c. 2 del D.Lgs. 39/93
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